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Regard sur les éléments d’influence dans la 
RTM et la RTAADOM



Ventilation et Qualité de l’air

Définition donnée dans le guide RTM 
Débit de ventilation ;
« Le débit de ventilation désigne le renouvellement d'air hygiénique et constitue une donnée d'entrée de
chaque zone à usage non résidentiel. Il est déterminé par le débit d'air extrait en occupation, d'une part,
et en inoccupation, d'autre part. Il est exprimé en mètre cube par heure (m³/h). »

Ventilation d’hygiène
• Arrêté du 09/10/87 relatif au contrôle de l’aération et de l’assainissement des locaux de travail 

pouvant être prescrit par l’inspecteur du travail

• Arrêté du 24 mars 1982 relatif à l'aération des logements



Ventilation et Qualité de l’air

RTM | Règlementation Thermique de la Martinique 

RTAADOM | Réglementation Thermique Acoustique et Aéraulique Des Outre Mers 2016

    | Réglementation Thermique Acoustique et Aéraulique Des Outre Mers 2009



Ventilation et Qualité de l’air dans la RTM

• Les éléments associés à la ventilation concernent :

• Le confort thermique 
• Ventilation naturelle (logements | Solutions RTAADOM)
• Climatisation bureaux & commerces



Ventilation et Qualité de l’air dans la RTM

• Les éléments associés à la ventilation concernent :

• Le confort thermique 
• Ventilation naturelle (logements | Solutions RTAADOM)
• Climatisation bureaux & commerces

• La ventilation d’hygiène



TITRE III – Art.3 - L’arrêté du 17 avril 2009 relatif à l’aération des bâtiments d’habitation neufs dans les 
départements de la Guadeloupe, de la Martinique, de la Guyane et de La Réunion est ainsi modifié: 

• « Pour tous les logements, l’aération de chaque pièce de service autre que la cuisine est assurée par une baie 
ouvrant sur l’extérieur. […]

• Si la salle de bains ou le cabinet d’aisance ne dispose pas d’une ouverture de taille suffisante, la pièce 
concernée doit être équipée d’un système d’extraction dont les débits sont définis […]

• Dans le cas de salle de bains équipée d’un cabinet d’aisance, les exigences retenues sont celles de la salle de 
bains. […] »

• « Si la mise en place d’un système de ventilation mécanique contrôlée (aération générale et permanente) est 
choisie, les débits d’extraction suivants doivent être respectés […]

Ventilation et Qualité de l’air dans la 
RTAADOM



GT Equipement

GT Ventilation / QAI
Influence sur les orientation prise en termes de perméabilité des ouvrages

Conformité à la RTM



• Exigences minimales 
• Solutions techniques applicables figurant au chapitre VII de la présente délibération

Conformité à la RTM

[…] l'ensemble des exigences formulées par l'arrêté du 17 avril 2009 définissant les 
caractéristiques thermiques minimales des bâtiments d'habitation neufs dans les 
départements de la Guadeloupe, de la Martinique, de la Guyane et de La Réunion constitue 
une solution technique applicable pour les bâtiments et zones de bâtiment à usage 
exclusivement résidentiel, sous réserve que soit respectée la contrainte supplémentaire 
suivante : 
si, pour le site de construction considéré, les coefficients de vent définis à l'article 12 de la 
présente délibération vérifient que le coefficient de vent du projet est inférieur au 
coefficient de vent de référence, alors le taux minimal admissible d'ouverture des 
façades visé à l'article 9-1 de l'arrêté du 17 avril 2009 précité est de 25 % au lieu de 20 %



BBIO (calculé sur l'ensemble regroupant les zones jour climatisées et les zones nuit climatisées) inférieur ou égal à « BBIO _ ref », 

• les logements dont le découpage en zones jour et zone nuit fait apparaître une zone 
climatisée et une zone non climatisée doivent respecter au moins une des conditions 
suivantes :

• la zone non climatisée dudit logement dispose d'une baie donnant directement sur la façade au vent 
et dont la surface d'ouverture libre est non nulle ;

• la zone non climatisée dudit logement dispose de baies donnant directement sur au moins deux 
façades d'orientation différente et dont la surface d'ouverture libre est non nulle ;

• Les portes et les fenêtres en contact avec l'extérieur du bâtiment présentent un 
classement à l'étanchéité à l'air […] ou sont équipées de joints assurant une étanchéité 
équivalente. Cette exigence vise exclusivement les portes et fenêtres donnant sur :

• une pièce principale située dans une zone à usage résidentiel climatisée ;
• une zone à usage de commerce ou de bureaux.

Besoin BIOclimatique



• ICT est inférieur ou égal à « ICT_ref », 
• A l'échelle de chaque logement, lors du calcul de ICT dans l'outil de calcul RTM neuf, 

la deuxième plus grande des quatre surfaces d'ouverture libre cumulée sur chacune 
des orientations de façade est arbitrairement plafonnée à la surface d'ouverture 
interne.

• Aucun flux d'air ne traverse un local abritant un cabinet d'aisance ou une salle de bains.

• ICT zone non climatisée, noté « ICTnc » est inférieur ou égal à deux fois l'indicateur de « 
ICTnc_ref », 

• Les logements pour lesquels les indicateurs ICT et ICT_ref vérifient ICT ≤ 0,95 ×ICT_ref, sont 
considérés à faible niveau de confort et doivent à ce titre respecter l'une ou l'autre des 
exigences supplémentaires suivantes :

• les baies donnant sur la zone nuit du logement respectent les exigences d'étanchéité 
à l'air […]

• la zone nuit du logement est équipée d'attentes pour ventilateurs de plafond.

Indice de Confort Thermique



Volet Thermique de la RTAADOM | Concerne les logements uniquement

• « Afin d’assurer une vitesse d’air minimale pour le confort thermique des occupants dans les pièces 
principales, chaque logement doit pouvoir bénéficier d’une ventilation naturelle par ouverture des baies en 
adoptant les règles suivantes, 

• Chaque pièce principale doit être munie d’au moins deux ouvertures de plus de 0,5 m2 percées dans des 
parois opposées ou latérales. […]



Exigences minimales : 

• Pour les bâtiments et zones de bâtiment à usage résidentiel, la référence est 
calculée sur la base d'un taux d'ouverture des façades égal à :

• sur les façades au vent dominant et sous le vent dominant : 20 % de la surface de la 
façade équivalente ;

• sur les façades parallèles à la direction du vent dominant : 0 % de la surface de la façade 
équivalente.

• Les portes et les fenêtres en contact avec l'extérieur du bâtiment présentent un 
classement à l'étanchéité […] ou sont équipées de joints assurant une étanchéité 
équivalente. Cette exigence vise exclusivement les portes et fenêtres donnant 
sur :

• une pièce principale située dans une zone à usage résidentiel climatisée ;
• une zone à usage de commerce ou de bureaux.

Exigences Minimales



Exigences Minimales



• Logements:
• Calcul de la surface d’ouverture libre en référence
• Calcul de la surface de baies en référence pour le calcul de déperdition et d’apport solaire

• Dans le cas de bâtiments non résidentiels, les surfaces de baies sont en référence
identiques à celles du projet. Les calculs en référence se font sur les caractéristiques
architecturales du projet sur lequel on remplace les valeurs U et S par les valeurs de référence

Surface des baie prises en compte dans le calcul de la référence



• Configuration des ouvertures
• Calcul du débit d’air de ventilation naturelle
• Calcul des surfaces d’ouverture libres équivalentes
• Calcul de la vitesse d’air dans le logement

Ventilation naturelle& calcul de la référence



Prochains GT
Webconférence Ventilation et QAI - 27 juin

GT Ventilation et QAI | juin 2023
GT Équipements | septembre 2023
Webconférence Impact environnemental du bâti 
GT prospectives «Matériaux & GES » | octobre 2023
2 Temps de synthèse Ateliers | Déc 

Restitution des études : « RTM Aujourd’hui » & « Comparatifs des outils 
RT »



Scénarios conventionnels 
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